
KAPITEL 1

DER START
ALLES WIRD NEU
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Johannes 3,5:
«Nur wer durch Wasser und durch Gottes Geist neu geboren wird, kann in Gottes 
neue Welt kommen!»

 ZUSAMMENFASSUNG  
DER VIDEO MESSAGE

1 DER START: NEUES EWIGES LEBEN…
NEUES EWIGES LEBEN … DURCH DEN GLAUBEN AN JESUS CHRISTUS
Der erste Schritt dieser Geburt ist dein Glaube daran, dass Jesus Christus der Sohn 
Gottes ist, dass er für deine Sünden gestorben ist. Glaube an ihn und du wirst leben!

Johannes 3,16: «Denn Gott hat die Menschen so sehr geliebt, dass er seinen einzigen 
Sohn für sie hergab. Jeder, der an ihn glaubt, wird nicht zugrunde gehen, sondern das 
ewige Leben haben.»

NEUES EWIGES LEBEN … DURCH UMKEHR  
UND BEKENNEN DEINER SÜNDEN
Wenn du an Jesus glaubst, anerkennst du, dass du einen Erlöser brauchst. Du 
möchtest umkehren von deinem bisherigen Weg und den Weg gehen, den Gott für 
dich bereit hält. 

Apostelgeschichte 2,38: «Kehrt um», erwiderte Petrus, «...dann wird Gott euch eure 
Sünden vergeben.»

A. BETE EIN ÄHNLICHES GEBET WIE DIESES:
«Lieber Gott, ich danke dir für mein einmaliges Leben. Es tut mir leid, wo ich ande-
ren Menschen, dir und mir weh getan habe. Bitte vergib mir meine Fehler und Sün-
den. Ich lade dich ein, in mein Leben zu kommen. Und ich danke dir, lieber Gott, dass 
du nie aufgehört hast, an mich zu glauben. Amen.»

B. BEKENNE DEINE FEHLER UND BRING WAS DU KANNST IN ORDNUNG
Bekenne also Sünden, die dich von Gott trennen. 
�� Mach eine Liste
�� Bete sie mit einem Freund durch (Jesus vergib mir...)
�� Bringe Dinge in Ordnung (Geklautes zurück, Lügen, bei Menschen entschuldigen...)

NEUES EWIGES LEBEN … DURCH DIE TAUFE
Kolosser 2,12: «Durch die Taufe ist euer altes Leben beendet; ihr wurdet mit Christus 
gleichsam begraben...»
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Die Taufe ist der symbolische Akt der Neugeburt. Das Eintauchen bei der Taufe ins 
Wasser bedeutet, dass du dein altes Leben hinter dir lässt, so wie Jesus gestor-
ben ist. Wenn du wieder auftauchst, bist du geistlich gesehen von neuem geboren.
So wirst du in der sichtbaren und unsichtbaren Welt ein Teil von Gottes Familie. Du 
trägst seinen wunderbaren Namen!

Galater 3,27: «Ihr gehört zu Christus, weil ihr auf seinen Namen getauft seid.»

NEUES EWIGES LEBEN … DURCH DEN HEILIGEN GEIST
Johannes 3,6: «Wer aber durch Gottes Geist geboren wird, bekommt neues Leben.» 

Wie der erste Atemzug eines Babies seine Lungen füllt und es erst lebensfä-
hig macht hier auf der Erde, so ist es, wenn du nach der Taufe den Heiligen Geist 
empfängst.

Er ist der Atem Gottes (Ruach). Lerne im nächsten Kapitel deiner Reise mit Gott 
den Heiligen Geist besser kennen. Er hält dein Leben mit Gott lebendig.

2 DER START: EINE NEUE IDENTITÄT
In dem Moment, in dem du Jesus in deinem Leben willkommen heisst, erhältst 
du eine neue Identität: Du bist ein Kind Gottes! Wie ein Kind in eine Familie gebo-
ren wird, so wirst auch du in Gottes Familie aufgenommen. Du hast die göttlichen 
Merkmale und Vorteile deines Himmlischen Vaters!

DU BIST EIN SOHN ODER EINE TOCHTER GOTTES
Durch die Entscheidung für Jesus gehörst du als sein geliebtes Kind in eine neue 
Familie und wirst nach deinem Tod in Ewigkeit mit Gott zusammenleben.

Johannes 1,12: «Die Jesus aber aufnahmen und an ihn glaubten, denen gab er das 
Recht, Kinder Gottes zu sein.»

DU BIST EINE KÖNIGIN ODER EIN KÖNIG
Durch Jesus hast du Anteil am ganzen Erbe von Gott, und dir gehört alles, was Gott 
gehört. Du bist reich, weil Gott dir durch Jesus alles geschenkt hat! Du bist reich, 
weil Gottes Geist in dir lebt. Das ist kostbarer als alle Schätze der Welt zusammen! 
Du bist reich, weil du eine Ewigkeit bei Gott verbringen wirst! Du bist reich, weil Gott 
dich über alles liebt!

Epheser 1,3: «Lob und Dank sei Gott, dem Vater unseres Herrn Jesus Christus! Er hat 
uns mit seinem Geist reich beschenkt, und durch Christus haben wir Zugang zu Got-
tes himmlischer Welt erhalten.»
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DU BIST EINE PRIESTERIN ODER EIN PRIESTER GOTTES
1. Petrus 2,9: «Ihr aber seid das von Gott auserwählte Volk, seine königlichen Pries-
ter, Menschen, die ihm gehorchen und sein Eigentum sind.»

Priester haben freien Zugang zu Gott – für sich und für sein Volk. Du bist nicht nur 
ein Kind Gottes mit allen Vollmachten, sondern kannst mit deinem Vater sprechen, 
mit ihm Zeit verbringen und gar für andere Menschen bei ihm im Gebet ein Wort 
einlegen. 

DU BIST EINE BOTSCHAFTERIN ODER EIN BOTSCHAFTER GOTTES
Als Botschafter bist du befähigt, anderen Menschen zu erzählen, was Jesus dir 
geschenkt hat, und du kannst sie auf Gott und seine Liebe aufmerksam machen.

1. Petrus 2,9: «Deshalb sollt ihr die großen Taten Gottes verkündigen, der euch aus 
der Finsternis befreit und in sein wunderbares Licht geführt hat.»

Epheser 4,24: «Zieht das neue Leben an, wie ihr neue Kleider anzieht. Ihr seid neue 
Menschen geworden, die Gott selbst nach seinem Bild geschaffen hat. Ihr gehört zu 
Gott und lebt so, wie es ihm gefällt.»

3  DER WEG: UNTERWEGS MIT GOTT
WORUM GEHT ES DENN IM LEBEN? WAS BESTIMMT UNSER LEBEN? 
Wir können aus der Bibel drei Bilder nehmen, die unseren Weg mit Gott auf der Erde 
veranschaulichen können: 

DAS LEBEN IST EINE BEWÄHRUNGSPROBE
Jakobus 1,12: «Glücklich ist, wer die Bewährungsproben besteht und im Glauben 
festbleibt. Gott wird ihn mit dem Siegeskranz, dem ewigen Leben, krönen. Das hat er 
allen versprochen, die ihn lieben.»

Wir sind unterwegs mit Gott und werden es nicht immer nur einfach haben. Es wird 
Herausforderungen geben, Hindernisse, Probleme und Enttäuschungen. An de-
nen können wir wachsen. Es geht darum, dass wir uns hier auf der Erde bewäh-
ren, dranbleiben und niemals aufgeben, um eines Tages als erprobte und gestärkte 
Männer und Frauen in die Ewigkeit zu gehen.

DAS LEBEN IST EINE LEIHGABE
Nimm das, was du hast und mach etwas daraus!

Lukas 16,10-11: «Wenn ihr bei kleinen Dingen unzuverlässig seid, werdet ihr es auch 
bei großen sein. Geht ihr also schon mit Geld unehrlich um, wer wird euch dann die 
Reichtümer des Himmels anvertrauen wollen?»
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DAS LEBEN IST EINE ZEITLICH BEGRENZTE AUFGABE
Das Leben hier auf der Erde ist nicht unser letztes Kapitel. Unsere Sehnsucht in un-
seren Herzen ist göttlich! Wir sind geschaffen für eine Ewigkeit! Hier sind wir ein-
fach unterwegs in die Heimat, die in der Zukunft liegt.

Hebräer 13,14: «Denn hier auf der Erde gibt es keinen Ort, der wirklich unsere Hei-
mat wäre und wo wir für immer bleiben könnten. Unsere ganze Sehnsucht gilt jener 
zukünftigen Stadt, ´zu der wir unterwegs sind`.»

4  DAS ZIEL: DIE EWIGKEIT MIT GOTT
Du bist unterwegs mit Gott in dieser Welt. Und du bist unterwegs in eine Ewigkeit 
mit Gott. Was jetzt begonnen hat mit deiner geistlichen Geburt und hier auf Erden 
zu wachsen beginnt, das wird eines Tages im Himmel vollkommen sein. 

Du wirst im Himmel vollkommen die Person sein, wie Gott sie sich gedacht hat! 

 VERTIEFUNG

FRAGEN
Folgende Fragen beziehen sich auf deinen persönlichen Glauben. Denn der Glaube 
an Jesus ist der erste wichtige Faktor deiner geistlichen Geburt, der Anfang eines 
neuen Lebens!

GLAUBST DU, DASS JESUS CHRISTUS GOTTES SOHN IST? 

GLAUBST DU, DASS ER FÜR DICH, DEINE SÜNDEN UND FEHLER AM 
KREUZ GESTORBEN IST, DAMIT DU EWIGES LEBEN HABEN KANNST? 

GLAUBST DU, DASS ER NACH DREI TAGEN AUFERSTANDEN IST UND HEU-
TE NOCH LEBT?

WILLST DU DEIN LEBEN FÜR JESUS ÖFFNEN UND IHM NACHFOLGEN?
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GEBET
Bete folgendes Gebet, entweder zum ersten Mal oder als Erneuerung deiner Ent-
scheidung, Jesus als Erlöser und Herrn anzunehmen und mit Gott unterwegs zu 
sein.

«Lieber Gott, ich danke dir für mein einmaliges Leben. Es tut mir leid, wo ich ande-
ren Menschen, dir und mir weh getan habe. Bitte vergib mir meine Fehler und Sün-
den. Ich lade dich ein, in mein Leben zu kommen. Und ich danke dir lieber Gott, dass 
du nie aufgehört hast, an mich zu glauben. Amen.»

ACTIONSTEPS
Wenn du obige Fragen mit JA beantworten und auch das Gebet mit ganzem Herzen 
beten konntest, so lass dich taufen! Hierzu folgende Vorschläge:

�� Frage in deiner Kirche nach, welche Hilfestellungen es gibt, um dein altes Leben 
aufzuräumen. In vielen Kirchen gibt es solche Angebote unter dem Titel «Get 
Free» Kurs oder Weekend. Die Umkehr aus der Sünde ist ein weiterer natürlicher 
Bestandteil einer gesunden geistlichen Geburt!
�� Welche Person dürfte dich begleiten beim Aufräumen deines bisherigen Lebens?
�� Melde dich in deiner Kirche für eine Wassertaufe an, sobald du dich für ein Le-
ben mit Jesus entschieden hast! Schiebe die Taufe nicht auf. Sie gehört zu deiner 
geistlichen Geburt, zu deinem sauberen Start mit Jesus.

FRAGEN
DU BIST SOHN/TOCHTER, KÖNIG, PRIESTER, BOTSCHAFTER GOTTES. WIE 
WÜRDE SICH DEIN AKTUELLES LEBEN VERÄNDERN, WENN DU DEIN DEN-
KEN, FÜHLEN UND HANDELN WIRKLICH DEINER NEUEN IDENTITÄT AN-
PASSEN WÜRDEST? NENNE GANZ KONKRETE PUNKTE, DIE SICH ÄNDERN 
WÜRDEN.
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Du bist unterwegs mit Gott. Deine Lebensreise ist zeitlich begrenzt, sie ist eine Be-
währungsprobe und eine Leihgabe. Das Ziel deiner Reise ist die Ewigkeit bei Gott. 
Schreibe dein persönliches Gebet auf, das du in deinem Herzen hast, wenn du über 
dein Leben und das Ziel deines Lebens nachdenkst:

MEIN GEBET:
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