
KAPITEL 2

DER HEILIGE GEIST
DEIN TREUER BEGLEITER
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Galater 5,25:
«Da wir also durch Gottes Geist ein neues Leben haben, wollen wir uns jetzt auch auf 
Schritt und Tritt von diesem Geist bestimmen lassen.» (NGÜ)

Lukas 3,22: 
«Und der Heilige Geist kam, wie eine Taube, sichtbar auf Jesus herab. Gleichzeitig 
sprach eine Stimme vom Himmel: ‚Du bist mein geliebter Sohn, der meine ganze 
Freude ist.‘»

Gott ist ein drei-einiger Gott, Vater, Sohn Jesus und der Heilige Geist. Als Jesus 
sich taufen liess, traten alle drei göttlichen Personen gleichzeitig in Erscheinung.

 ZUSAMMENFASSUNG 
DER VIDEO MESSAGE

1  LASS DICH VOM HEILIGEN GEIST ERFÜLLEN
Auf deinem Weg mit Gott sind die Hilfe, die Unterstützung und die Kraft des Heili-
gen Geistes absolut entscheidend. Wenn der Heilige Geist in dein Leben kommt, so 
wirst du von innen heraus mit dem Atem (Ruach) Gottes erfüllt. 

2 LERNE DER STIMME DES HEILIGEN GEISTES 
ZU FOLGEN
Der Heilige Geist ist Gott. Er weiss alles und kennt alles. Wenn du auf ihn hörst, bist 
du unterwegs mit Gott und kommst mit Sicherheit ans Ziel. Er ist wie ein Kompass 
in deiner Hand, dessen magnetische Nadel in jeder Situation die Richtung angibt. 
So spricht Gott zu uns:

BIBEL
Öffne die Bibel, bitte den Heiligen Geist, durch die Bibel zu dir zu sprechen und ach-
te darauf, was der Text dir bewusst macht.

DIE PREDIGT
Römer 10,17: «Der Glaube kommt allein aus dem Hören der Botschaft.»

DAS GEBET



17

DIE MENSCHEN
Gott spricht gerne durch andere Menschen zu dir. Es gibt keine Grenzen für Gott, 
dich auf etwas aufmerksam zu machen, dich zu ermutigen oder dir durch eine lie-
bevolle Umarmung eines Freundes zu sagen, dass er dich liebt. 

DAS PROPHETISCHE WORT
«Prophet» heisst «Seher». Ein Prophet sieht etwas, was Gott einer einzelnen Per-
son oder auch einer ganzen Gruppe mitteilen möchte. 
Amos 4,13: «Er lässt die Menschen wissen, was er tun will!» 

EINDRÜCKE / EINGEBUNG
Man spricht von einem Eindruck oder von Eingebung, wenn ganz unerwartet oder 
nach einem Gebet ein Gedanke oder eine spontane Idee da ist. Wenn du dein Leben 
als Christ bewusst unter die Führung des Heiligen Geistes gestellt hast, darfst du 
auch darauf vertrauen, dass er dir göttliche, geniale Einfälle und Eindrücke schenkt.

BILDER 
Gott schenkt uns bildhafte Eindrücke vor dem inneren Auge, mit denen er uns oder 
durch uns jemand anderem etwas mitteilen möchte. Der Heilige Geist schenkt 
meistens unmittelbar nach dem Bild die Erklärung (Auslegung), was das Bild 
bedeutet.

UMSTÄNDE
Gott gebraucht gewisse Situationen und Umstände, Schwierigkeiten oder Nöte, 
um dir seinen Willen und seine Gedanken mitzuteilen oder damit du zu ihm 
zurückkommst. 

DIE NATUR
In der Natur erkennen wir Gottes Größe, Kreativität und Vielfalt. Gott spricht zu 
uns durch die Natur. 

TRÄUME
Es ist möglich, dass Gott durch Träume zu dir spricht. Natürlich sind nicht alle 
Träume von Gott, genauso wenig, wie alle Gedanken von Gott sind.

Johannes 10,27: 
«Meine Schafe erkennen meine Stimme; ich kenne sie, und sie folgen meinem Ruf.» 
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3 LASS DICH BEFLÜGELN DURCH DIE GABEN 
DES HEILIGEN GEISTES

Seit der Taufe von Jesus wird der Heilige Geist immer wieder als eine Taube dar-
gestellt. Die Taube hat zwei wunderbare Flügel, welche sie beim Fliegen durch die 
Luft tragen.  

Wenn der Heilige Geist in dein Leben kommt, so haben diese Flügel der Taube sym-
bolischen Charakter. Er beflügelt dein Leben, gibt dir Leichtigkeit, gibt dir Möglich-
keiten, die du ohne ihn nicht hättest.

Der eine Flügel steht für die neun Gaben des Heiligen Geistes: 

1. Korinther 12,8 - 11: «Dem einen schenkt er im rechten Augenblick das richtige 
Wort. Ein anderer kann durch den Geist die Weisheit Gottes klar erkennen und wei-
tersagen. Wieder anderen schenkt Gott durch seinen Geist unerschütterliche Glau-
benskraft und dem Nächsten die Gabe, Kranke zu heilen. Manchen ist es gegeben, 
Wunder zu wirken. Einige sprechen in Gottes Auftrag prophetisch; andere sind fähig 
zu unterscheiden, was vom Geist Gottes kommt und was nicht. Einige reden in un-
bekannten Sprachen, und manche schließlich können das Gesagte für die Gemein-
de auslegen. Dies alles bewirkt ein und derselbe Geist. Und so empfängt jeder die 
Gabe, die der Geist ihm zugedacht hat.»

Die neun Geistesgaben kann man in drei Kategorien einteilen:

DIE GABEN DER OFFENBARUNG ZEIGEN ETWAS AUF.
1. Die Gabe der Weisheit
2. Die Gabe der Erkenntnis
3. Die Gabe der Unterscheidung der Geister

Durch die Gaben der Offenbarung zeigt Gott der Gemeinde, was sie auf natürlichem 
Weg nicht erfahren kann.
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DIE GABEN DER KRAFT BEWIRKEN ETWAS.
4. Die Gabe des Glaubens
5. Die Gabe der Heilung
6. Die Gabe der Wunder

Durch die Gaben der Kraft lässt Gott seine übernatürliche Vollmacht in seine Ge-
meinde fließen, um sein Reich zu bauen.

DIE GABEN DER INSPIRATION TEILEN ETWAS MIT.
7. Die Gabe der Prophetie
8. Die Gabe des Zungengebets
9. Die Gabe der Auslegung des Zungengebets

Durch die Gaben der Inspiration baut Gott seine Gemeinde auf, er stärkt und ermu-
tigt sie auf übernatürliche Weise. 

4  LASS DICH BEFLÜGELN DURCH DIE FRUCHT 
DES HEILIGEN GEISTES

Der zweite Flügel steht für die neun Früchte des Heiligen Geistes:

Galater 5,22 (NGÜ): «Die Frucht hingegen, die der Geist Gottes hervorbringt, be-
steht in Liebe, Freude, Frieden, Geduld, Freundlichkeit, Güte, Treue, Rücksichtnahme 
(Sanftmut) und Selbstbeherrschung.»

Jedoch, egal wie krass unsere Gaben und Talente für Gott sind, das Nachfolgende 
kämpft auch um unser Herz. 



20

Galater 5,19-21: «Gebt ihr dagegen euren selbstsüchtigen Wünschen nach, ist of-
fensichtlich, wohin das führt: zu sexueller Zügellosigkeit, einem sittenlosen und aus-
schweifenden Leben, zur Götzenanbetung und zu abergläubischem Vertrauen auf 
übersinnliche Kräfte. Feindseligkeit, Streitsucht, Eifersucht, Wutausbrüche, Intrigen, 
Uneinigkeit und Spaltungen bestimmen dann das Leben ebenso wie Neid, Trunk-
sucht, üppige Gelage und vieles andere.»

Lass dich deshalb beflügeln mit der Frucht des Heiligen Geistes und du wirst ver-
ändert werden:

2. Korinther 3,18: «Wir alle aber stehen mit unverhülltem Gesicht vor Gott und 
spiegeln seine Herrlichkeit wider. Der Herr verändert uns durch seinen Geist, da-
mit wir ihm immer ähnlicher werden und immer mehr Anteil an seiner Herrlichkeit 
bekommen.»

 VERTIEFUNG

FRAGEN
AUF WELCHE ART HAST DU BISHER GOTTES STIMME BEREITS GEHÖRT? 
WIE FÄLLT ES DIR AM EINFACHSTEN, DEN HEILIGEN GEIST ZU HÖREN?

WELCHE EIGENSCHAFTEN DEINES CHARAKTERS MÖCHTEST DU MIT 
DER FRUCHT DES HEILIGEN GEISTES ERSETZEN? (Beispiel: Ungeduld durch 
Geduld,…)
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ACTIONSTEPS
�� Achte in der nächsten Zeit darauf, auf welche Art und Weise du den Heiligen 
Geist hörst. Führe dazu eine Art Tagebuch und notiere dir diese Erlebnisse. 
�� Mache einen Gabentest zu den geistlichen Gaben. Siehe Literaturempfehlung 
‘NR 1’ von Leo Bigger. Da drin hat es ein einfaches Testheft, das dir schnell An-
haltspunkte liefert.

GEBET
�� Wenn du noch nicht erfüllt bist mit dem Heiligen Geist, bitte Gott dafür, vielleicht 
auch mit Freunden oder in deiner Kleingruppe. 
�� Bete darum, dass der Heilige Geist dir deine Gaben offenbart und probiere 
mutig aus.
�� Bete, dass die Frucht des Heiligen Geistes jeden Bereich deines Charakters prä-
gen und verändern kann.
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WEITERFÜHRENDE BIBELSTELLEN

Pfingsten:  Der Heilige Geist kam auf die Erde:  
Apostelgeschichte 2

Führung durch den Heiligen Geist: Johannes 14,15-26; Römer 8,1-17; 8,26-27
Gaben des Geistes:  Römer 12, 4-8; 1. Korinther 12
Frucht des Geistes:  Kolosser 3,5-17; 1. Korinther 12,31- 13;  

1. Korinther 13; Galater 5,13-26
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«Geheimnis Heiliger Geist» 
Autor: Leo Bigger, ICF Media Zürich, 2006.

«NR 1»
Eine Entdeckungsreise zu deiner Persönlichkeit, deinen Gaben und Talenten, inkl. Test.
Autor: Leo Bigger, Kerstin Hack, ICF Media Zürich, 2001 

«Guten Morgen Heiliger Geist» 
Autor: Benny Hinn. Verlag: Asaph Verlag GmbH, 2003


