
KAPITEL 4

DIE BIBEL
EIN LICHT AUF DEINEM WEG
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Psalm 119,105:
«Dein Wort ist wie ein Licht in der Nacht, das meinen Weg erleuchtet.»

 ZUSAMMENFASSUNG  
DER VIDEO MESSAGE

1  SETZE DEIN VERTRAUEN AUF GOTTES WORT
Auf die folgenden vier Fundamente solltest du dein Leben nicht abstützen:
�� Kulturelle Trends in der Gesellschaft 
�� Traditionen und Gewohnheiten
�� Dein Verstand: Der Verstand ist natürlich äusserst wichtig. Aber nicht alles, was 
für uns logisch ist, entspricht auch tatsächlich der Wahrheit Gottes.
�� Deine Gefühle

Es gibt nur eine absolute Wahrheit, es gibt nur ein Fundament, das in jedem 
Fall, in jeder Situation und in jedem Leben trägt und stabil bleibt – und zwar 
für immer: Das Wort Gottes!

Matthäus 7,24: «Wer meine Worte hört und danach handelt, der ist klug. Man kann 
ihn mit einem Mann vergleichen, der sein Haus auf felsigen Grund baut.»

Die Bibel ist vertrauenswürdig:
�� Historisch besser überliefert und überprüfbar als alle anderen Bücher
�� Weltweiter Bestseller Jahr für Jahr 
�� Erstes gedrucktes Buch
�� Am meisten Übersetzungen
�� Übereinstimmung der Autoren (66 Teilbücher von über 40 Autoren)

2 GOTTES WORT VERÄNDERT MICH AN KÖR-
PER, SEELE UND GEIST

1. Thessalonicher 2,13: «Dieses Wort verändert jeden, der daran glaubt.»
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3  WIE KANN DIE BIBEL MEINEN LEBENSWEG 
ERLEUCHTEN?

DU BRAUCHST EINE LEBENDIGE BEZIEHUNG ZU JESUS
Jeder Mensch ist mit den physischen Sinnen, den fünf Sinnen ausgestattet. Damit 
ist die irdische Wahrnehmung gewährleistet. Geistlich aber sind wir blind.
Bei der geistlichen Geburt werden dir die geistlichen Sinne geschenkt. Der Heilige 
Geist kommt in dein Leben.

BITTE DEN HEILIGEN GEIST, DIR DIE AUGEN ZU ÖFFNEN
Epheser 1,18: «Er öffne euch die Augen des Herzens, damit ihr erkennt, was für 
eine Hoffnung Gott euch gegeben hat, als er euch berief, was für ein reiches und 
wunderbares Erbe er für die bereithält, die zu seinem heiligen Volk gehören.»
Der Heilige Geist zeigt dir die Bedeutung von Gottes Wort und wie du es in dei-
nem Leben anwenden kannst. Die Augen deines Herzens werden plötzlich geöff-
net, wenn der Heilige Geist dir die Worte Gottes und seine Welt erklären darf.

LIES DIE BIBEL MIT EINEM BELEHRBAREN HERZEN
Psalm 25,9: «Er unterweist die Demütigen in dem, was gut und richtig ist, ja, gerade 
ihnen zeigt er seinen Weg.»

REINIGE DEIN HERZ VON SCHULD UND KONFLIKTEN
Matthäus 5,8: «Glücklich zu preisen sind die, die ein reines Herz haben; denn sie wer-
den Gott sehen.»

VERSPRICH GOTT IM VORAUS ZU TUN, WAS ER DIR SAGEN WIRD DURCH 
DIE BIBEL
Psalm 119,33: «Zeige mir, Herr, den Weg, den deine Bestimmungen vorgeben, dann 
will ich ihn gehen bis an mein Ende.»

4  GEWINNBRINGENDES BIBEL-STUDIUM 

DIE BETRACHTUNG – WAS SAGT DER TEXT?
Der erste Schritt ist der, einfach den Text zu lesen und alles aufzuschreiben, was er 
dir sagt. Du notierst dir einfach Antworten auf die Fragen: 

�� Wer spricht hier? 
�� Was sagt der Text über Gott?
�� Was sagt der Text über die Menschen? Bestimmte Menschen?  
�� ...
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INTERPRETATION – WAS BEDEUTET DER TEXT?
Bedeutet denn die Bibel nicht das, was sie sagt? Nein. Sie bedeutet das, was sie be-
deutet. Das ist ein Unterschied. 

METAPHER
«Es ist leichter, dass ein Kamel durch das Nadelöhr kommt, als ein Reicher ins 
Reich Gottes.» Damals ein Witz, bei dem alle lachten, heute nicht verständlich.
Heute würdest du schreiben: Er hat sich fast ein Bein ausgerissen.... Das meinen wir 
nicht so, sondern einfach, dass jemand sich stark angestrengt hat.

HISTORISCHE FAKTEN
Beispiel: In Lukas 10 erzählt Jesus vom Samariter, der einem Menschen hilft, der 
auf der Strasse liegt, nachdem er zusammengeschlagen wurde. In dieser Ge-
schichte ist es wichtig zu verstehen, wer Samariter sind, wer die Pharisäer sind und 
was sie damals miteinander zu tun hatten.

ÜBERSETZUNGS-FEINHEITEN
Beispiel: Im Deutschen gibt es nur ein Wort für Liebe. Im Griechischen aber mehre-
re mit unterschiedlicher Bedeutung. 
Agape (bedingungslose Liebe), Eros (sexuelle Liebe) und Phileo (brüderliche Liebe)

HILFSMITTEL ZUR INTERPRETATION: 
�� Lexikon zur Bibel, um Begriffe nachzuschlagen
�� Verschiedene Bibel-Übersetzungen (z.B. www.bibleserver.com)
�� Konkordanz mit Parallel Stellen (in einigen Bibeln bereits drin; Angaben zu ver-
wandten Bibel-Texten, wo sie zu finden sind)

ÜBEREINSTIMMUNG – WAS SAGT DIE BIBEL SONST NOCH ZUM TEXT?
Der beste Bibel-Kommentar ist die Bibel selber. Betrachte also mehrere Bibel-Tex-
te über zum Beispiel eine Person oder ein Thema, um ein umfassenderes Bild zu er-
halten als nur durch eine Passage.
Durchsuche die Bibel anhand der oben erwähnten Bibel-Hilfsmittel.

DISKUSSION – WAS SAGEN GLÄUBIGE FREUNDE ZU DIESEM TEXT? 
Die Bibel wird bei den Juden seit je her immer in Gruppen diskutiert. Niemand inter-
pretiert einfach für sich alleine und zieht dann seine Schlüsse. Die Rabbis schlagen 
sich über die Bibel-Auslegung fast die Köpfe ein.

Setze dich also immer wieder mit Freunden zusammen, am besten regelmässig, in-
dem du Teil einer Kleingruppe oder Smallgroup wirst. 

Prediger 4,9: «Zwei haben es besser als einer allein, denn zusammen können sie 
mehr erreichen.»
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ANWENDUNG – WAS WERDE ICH IN DIE TAT UMSETZEN? 
Das ist das Wichtigste von allem: Du glaubst nur an diese Teile der Bibel, die du 
auch in die Tat umsetzt.

Stelle also folgende Fragen an dich oder den Text: 
�� Gibt es Sünde zu bekennen?
�� Gibt es ein Versprechen zu machen?
�� Gibt es eine Gewohnheit zu ändern?
�� Gibt es ein Gesetz zu befolgen? 
�� Gibt es ein vorbildliches Beispiel zu beachten?
�� Gibt es ein Gebet zu sprechen? 
�� Einen Dank zu sagen? 
�� Eine Wahrheit zu glauben?
�� Einen Fehler zu vermeiden?

Jakobus 1,21-22: «Nehmt vielmehr bereitwillig Gottes Botschaft an, die er wie ein 
Samenkorn in euch gelegt hat. Sie hat die Kraft, euch zu retten. Allerdings genügt es 
nicht, seine Botschaft nur anzuhören; ihr müsst auch danach handeln. Alles andere 
ist Selbstbetrug!»

5 TUE, WAS GOTT DURCH DIE BIBEL ZU DIR SAGT
Abschliessend ist es schnell gesagt, aber äusserst entscheidend: Setze in die Tat 
um, was Gott dir durch die Bibel sagt. Setze dein Vertrauen in Gottes Wort und du 
wirst merken, dass Licht auf deinen Lebensweg scheint!
Baue das Bibel-Studium als festen Bestandteil in dein Leben ein und beobachte, 
wie Gottes Wort dich über die Zeit verändern wird!

 VERTIEFUNG

FRAGEN
WORAUF SIND DEINE ENTSCHEIDUNGEN, GEDANKEN UND WERTE GE-
GRÜNDET? WELCHE ROLLE SPIELT GOTTES WORT DABEI? INWIEFERN IST 
GOTTES WORT BEREITS EIN FUNDAMENT DEINES LEBENS?
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IN WELCHEN BEREICHEN MÖCHTEST DU DEIN LEBEN NOCH MEHR AUF 
GOTTES WORT ABSTÜTZEN? WIE KÖNNTE DAS AUSSEHEN?

ACTIONSTEPS
Welche Zeiten in der Woche sind für dich geeignet, um die Bibel zu lesen? Welche 
Bibel (Übersetzung, Hörbibel, iPhone App, Internet…) entspricht dir am meisten? 
Plane dir Zeiten der Bibel-Lektüre ein.

Suche dir eine Kleingruppe mit Leuten aus deiner Kirche, mit denen du über die Bi-
bel austauschen kannst. 

ÜBUNG: BIBEL-STUDIUM

Lies folgenden Bibeltext: Lukas 12,22-34
Stelle dir dazu folgende Fragen. Schreibe deine Gedanken zum Text auf und hand-
le gemäss dem, was Gott durch sein Wort zu dir sagt. Hier die möglichen Fragen: 

�� Was sagt der Text über Gott? 
�� Was sagt der Text über uns Menschen? 
�� Was sagt der Text über dich oder zu dir? 
�� Welche praktischen Schritte ergeben sich für dich aus dem Text?
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