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STORY OF CHRISTMAS
GROUP PROGRAMM #1

BESTIMME DEINE ZUKUNFT - NEUANFANG

Die ewige Geschichte von Weihnachten steckt voller unerwarteter Geheimnisse. Eine Geschichte,
so oft erzahlt. Doch das Vertrauen in Gott, die Liebe Gottes zu den Menschen und die Anbetung
von Jesus sind dort tief verwurzelt.

Diese Group Videos sind eine super Maglichkeit, um mit Freunden tber Weihnachten und aktuelle
Themen der heutigen Zeit zu sprechen, die sie beschaftigen.

Teil 1 BESTIMME DEINE ZUKUNFT - NEUANFANG

Teil 2 GOTT SPRICHT ZU DIR IN DEINER NOT - NOT IN WUNDER VERWANDELN

Teil 3 SO GEHT MAN MIT DRUCK UM - UMGANG MIT INNEREM UND AUSSEREM DRUCK
Teil4  WEIHNACHTEN - GOTT MIT UNS - GOTT IST MIT DIR

Ice Breaker

Starte mit Entweder-oder-Fragen. Diese helfen dir, die Personen besser kennenzulernen. Erfinde
noch weitere Fragen. Daraus kannst du mit der Frage “warum?” ein kurzes Gesprach starten.
e Schokolade oder Gummibarchen?
Rucksack oder Koffer?
Puzzeln oder Fernsehen?
Tee oder Kaffee?
Weihnachten oder Ostern? (Daraus kannst du dann super (berleiten ins Thema.)

Video #1 - Bestimme deine Zukunft
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Austausch & Vertiefung

e Welche Geschichte mochtest du nicht mitnehmen in deine Zukunft?
e Was wirdest du am liebsten aus deinen Gedanken und Erinnerungen l6schen?
e \Was mochtest du konkret in deinem Leben andern?

MOGLICHE FOLGEFRAGE:
e Was miisste passieren, damit sich deine Identitat andert?

Action Steps & Gebet

e (Ubung mit leerem Blatt Papier
1. Schreibe auf, was du in deinem Leben @ndern mochtest. Zum Beispiel, ab heute bin ich
nicht mehr...: jahzornig, sichtig, nachtragend, verletzt, ...

2. Schreibe auf, was du “draufladen” und in Zukunft fokussieren mochtest. Proklamiere
dies Uber deinem Leben. Zum Beispiel: Ich bin grossziigig, ich bin positiv, ich sehe die
Dinge die lobenswert sind, ich bin freundlich, ich verteile Komplimente, ...

e Bete mit den Personen. Beispiel-Gebet:

Wir danken Dir Jesus, dass wir in dieser Weihnachtszeit feiern dirfen, dass Du auf diese
Erde gekommen bist. Danke fir dieses beste und grosste Geschenk. Danke miissen wir
nicht bleiben, wie wir sind und missen nicht Dinge aus unserer Vergangenheit mittragen,
sondern drfen durch Dich Jesus frei von Stichten, Verletzungen, usw. sein. Danke Jesus
vergibst Du mir. Wie Du Jesus, mir vergeben hast, so vergebe ich allen, die an mir schuldig
geworden sind, ich gebe das Recht zu Richten Dir ab und lasse sie los. Ich bin frej, in
Deinem Namen Jesus.

Heliliger Geist, bitte fille Du den frei gewordenen Raum in meinem Herzen, schenke mir das
Gute, das der Vater fir mich bereit halt, fille meine Gedanken mit Seinen Gedanken. Bitte
hilf mir, Heiliger Geist, dass ich Dinge aus der Vergangenheit in Ordnung bringen kann,
soweit das mein Auftrag ist und gib mir die Kraft, im Neuen zu gehen und zu wachsen.

Im machtigen Namen Jesu, Amen.

e Frage die Personen nun, ob sie ihr Leben Jesus anvertraut haben. Falls ja, frage nach und
lass sie ihre Bekehrungsgeschichte kurz erzahlen. Falls nein, frage sie ob sie es jetzt tun
mochten. Dann bete folgendes Gebet, das sie nach dir wiederholen konnen:

“Jesus, ich begreife jetzt, dass ich Schuld in meinem Leben habe, und ich merke, dass mich
dies trennt von der Liebe des himmlischen Vaters. Darum, Jesus, vergib mir meine Fehler,
befreie mich von meiner Schuld. Komm in mein Leben hinein, was auch immer dies heissen
mag. Ich mdchte es mit dir probieren. Verandere du mein Leben, verandere du meine
Beziehungen, damit ich in den guten Plan hineinkommen kann, den Gott sich mit mir
ausgedacht hat. Amen.”
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Next Steps

Besprecht zusammen, wann ihr euch zum nachsten mal treffen werdet.

Ermutige die Gruppe, sich den Video-Adventskalender anzusehen.

In den nachsten Wochen stehen viele Highlights im ICF an mit den wochentlichen
Christmas-Celebrations und dem Christmas Experience. In welche Celebration oder Show
mochtest du die Personen deiner Gruppe einladen? Die ganze Ubersicht auf:
icf.ch/christmas
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VIDEO OUTLINE (NUR FUR LEADER)

BESTIMME DEINE ZUKUNFT - NEUANFANG
Wir alle haben eine Geschichte. Aber was wir daraus machen, ist unsere Entscheidung.

Dieses Buch berichtet die Geschichte von Jesus Christus. Er ist ein Nachkomme Abrahams und
Davids.

Von Abraham bis zu David sind es also vierzehn Generationen. Auch von David bis zur Verbannung
des Volkes nach Babylonien sind es vierzehn Generationen, und von dieser Zeit bis zu Christus,
dem von Gott erwahlten Retter, noch einmal vierzehn.

Matthaus 1,1&17 (Die Bibel - Hoffnung fiir alle)

THEMEN

e [dentitat

e Neuanfang & Wendepunkt = Was mochtest du in deinem Leben loswerden (entladen)
und was mochtest du neu erleben (einladen)?

e Wasist deine Vorgeschichte? Was limitiert dich? Stichte? Siinden?
— Was sind die Themen in deinem Leben? Jetzt ist die richtige Zeit, diese Limitationen
zu durchbrechen.

e Nimm das Gute, den Rest musst du nicht mitnehmen.



